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Bonus ed esoneri per mamme lavoratrici 2025

Si segnala che nell’anno 2025 sono previsti due strumenti di sostegno per le lavoratrici
madri:

a) Esonero contributivo: riservato a lavoratrici con 3 o piu figli e contratto a tempo
indeterminato. E gia in vigore dallo scorso anno, previa presentazione della
documentazione all’Ufficio Personale

b) Bonus mamme da 40€/mese (erogati in un’unica soluzione a dicembre): destinato a
lavoratrici (dipendenti o autonome, ma non le lavoratrici domestiche)

. con almeno 2 figli, se il piu piccolo ha meno di 10 anni,

. oppure con 3 o piu figli, se il piu piccolo ha meno di 18 anni (solo per contratti a
termine o autonomi).

Serve un reddito annuo inferiore a 40.000 €.
Non si pud ancora fare domanda (serve attendere il decreto attuativo)

Maggiori informazioni sulle due misure su

https://www.lavoro.gov.it/notizie/pagine/bonus-mamme-
larticolazione-della-misura

https://www.inps.it/it/it/inps-comunica/notizie/dettaglio-news-
page.news.2025.02.lavoratrici-madri-istruzioni-per-l-esonero
-contributivo-2025.html

Per chiarimenti o supporto, & possibile contattare I'Ufficio
Personale allo 040578490 interno 2

RINNOVI E AGGIUDICAZIONI

Siamo lieti di segnalare le principali novita relative ai servizi affidati o prorogati
nell’ultimo mese.
. L’'Ospedale “Burlo” ha affidato alla CLU, per 12 mesi, 'appalto per le consegne di
campioni ematici relativo ai “punti nascita”.
Sempre il “Burlo” ha chiesto alla CLU di proseguire per altri 12 mesi il servizio di
trasporto di campioni biologici per tutte le strutture collegate.
Rettifica al CLUinforma del mese scorso:
Esatto S.p.a. ha prorogato il contratto di pulizie con la nostra cooperativa, ma, a
differenza di quanto comunicato in precedenza, la durata prevista & di 10 mesi e non di
12.




Bonus Psicologo: come richiederlo

ACCONTI
SETTEMBRE

Dal 15 settembre al 14 novembre 2025 & possibile fare domanda per il Bonus
Psicologo, un aiuto economico dell'INPS a chi ha bisogno di sostegno psicologico.

Chi puo chiedere il bonus:
. Occorre essere residenti in Italia.
. Serve un ISEE (ordinario o corrente) valido, non superiore a 50.000 €.
Quanto si puo ricevere:
. Fino a 1.500 euro se I'|SEE & sotto i 15.000 €.
. Fino a 1.000 euro se I'|SEE & tra 15.000 e 30.000 €.
. Fino a 500 euro se I'|SEE ¢é tra 30.000 e 50.000 €.
Il contributo & di max 50 euro per seduta.
Altri punti importanti:

Dal momento in cui INPS accetta la domanda, devi fare almeno una seduta entro 60
giorni, altrimenti si perde il diritto al bonus.

Il bonus non viene pagato direttamente, ma erogato al professionista (psicologo)
che fa le sedute.

Come fare domanda?

Online, sul sito INPS (servizio “Contributo sessioni psicoterapia”, scegliendo
'opzione per le domande 2025) con SPID / CIE / CNS.

Oppure telefonando al Contact Center INPS il numero verde 803.164 (gratuito da
rete fissa) o il numero 06 164.164 (da rete mobile a pagamento, in base alla tariffa
applicata dai diversi gestori).

Gli acconti del
mese di settembre
vanno richiesti
entro martedi 23
settembre entro le
ore 10.00 e
verranno  erogati
venerdi 26.

Eventi a Trieste settembre 2025

Da questo mese cominciamo a segnalare eventi, fiere, spettacoli gratuiti per
famiglie e curiosi. Inoltre invitiamo chiunque abbia delle segnalazioni in
merito di comunicarle alla nostra segreteria.

Trieste Next, festival della ricerca scientifica. Dal 26 al 28 settembre la
cittda sara “invasa” di eventi, laboratori e momenti di divulgazione gratuiti a
tema scientifico. Il programma & vasto e variegato, per vederlo consigliamo di
collegarsi al sito www.triestenext.it. | posti sono limitati, affrettatevi ad
iscrivervi!

Casanova in viaggio. Porti e approdi dall'Adriatico al Levante: Trieste,
I'lstria, Fiume e la Dalmazia. Mostra organizzata dall'l.R.C.I. - Istituto
Regionale per la Cultura Istriano-fiumana-dalmata di Trieste con I'Universita
Ca’ Foscari, la Regione del Veneto e numerosi altri partner pubblici e privati,
Casanova in viaggio € una delle mostre piu importanti organizzate in lItalia
per il terzo centenario della nascita di Giacomo Casanova (1725 - 2025), con
materiali e documenti originali mai visti prima.

Arena Musicae, gran finale a Trieste: piazza Verdi diventa palcoscenico
della Mitteleuropa. Dal 12 al 20 settembre la citta sara avvolta dalle sonorita
della Mitteleuropa grazie a un padiglione itinerante unico nel suo genere,
costruito interamente in legno locale e modellato a forma di pianoforte.
Anche in questo caso, vista la vastita dei concerti programmati, consigliamo
di collegarsi al sito www.turismofvg.it/eventi/armoniosi-loci-4578117
LangSetCMS-=it

Infortuni: ricor-
diamo a tutti i
lavoratori che il
certificato di in-
fortunio, primo o
continuativo, va
immediatamente
consegnato in
cooperativa.

Fogli ore: si in-
vitano tutti i soci
del settore sani-

ficazione e
S.A.P. (Servizi
alla Persona) a
consegnare, |l
giorno 15 di
ogni mese (in

occasione quin-
di della busta
paga) il foglio
ore delle prime
2

settimane di la-
voro e indero-
gabilmente en-
tro il 27 del me-
se quello con
’ammontare
delle ore totali
svolte nell’intero
mese.

1'DDT BRADA
IMPEX!!

Si ricorda che le
bolle ricevute dal
fornitore  Brada
Impex per la con-
segna dei DPI
vanno subito por-
tate in segreteria.
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nali a tua disposizione! Vedi QR code.

Per una maggiore diffusione della “cultura” della sicurezza sul
lavoro, perché la SALUTE e la SICUREZZA sono un bene E_
ses | | che riguardano TUTTI. Ricordati che ci sono figure professio-




